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JOURNEE
NATURE & BIEN-ETRE

4*me gdition

Dimanche 3 septembre 2023
De %h a 13h
Accueil café a 9h a la mairie

10h00 —11h30 10h00 - 12h00

Inscription
aupres de ’'USR

0607 83 83 90 avec R.L.STEVENSON

11h30 — 12h00 10h30 - 11h15

Inscription
aupres de 'USR Avec
06 07 83 83 90 Yogi Souris

12h Apéritif musical offert
(inscription obligatoire au 01 64 24 20 29)

Venez célébrer la fin de la saison estivale et
préparer votre rentrée sportive !

Renseignements auprés de la mairie

L'équipe  municipale vous invite
demain

dimanche 3 septembre a 12h pour
un apéritif musical a I'occasion de la
4éme édition de la journée Nature &
Bien-étre.

Une belle opportunité pour vous
d'échanger avec votre Maire, ses
adjoints et ses conseillers municipaux.

Et pour les nouveaux habitants de
Recloses, c'est aussi l'occasion de
nouer des liens et de rencontrer les
représentants des associations.

Quant aux sportifs, 4 activités vous
sont proposées pour partager un
moment convivial en extérieur.

Vous ne vous étes pas inscrit ?
Qu'a cela ne tienne, rejoignez-nous
gquand méme !




COUPE DU MONDE DE RUGBY

L'USR ORGANISE LA RETRANSMISSION .
DANS LA SALLE POLYVALENTE us

COUP D'ENVOIA21H g

VENDREDI 8 SEPTEMBRE
A PARTIR DE 20H

’ ALL BLACKS'

BUVETTE ET RESTAURATION SUR
PLACE

NE PAS JETER SUR LA VOIE PUBLIQUE.

A RECLOSES

Place des Ormes

10 SEPTEMERE 2023
de O9H00 a 13h00

a
n RESTAURATION ET BUVETTE
SUR PLACE

3€ leml
Réservations el renseignements
0632078729

sirecloses77760 @gmail.com

RECL

Reprise
des cours
// le 4 sept.

Horaires

YOGA RECLOSES vous propose des cours
de Yoga selon la méthode lyengar. A la
fois traditionnel et moderne, le yoga
lyengar peut étre pratiqué a toutes les
étapes de la vie.

La pratique du Yoga Iyengar est
progressive, I'utilisation d'un systéme de
supports (briques en bois, sangles,
couvertures, chaises..) peut aider a un
meilleur apprentissage des postures.

Sept 2023 - Juillet 2024

Lundi:
9h/10h30 - Niveau 2
1Ih/12h30 - Séniors (+60 Ans|l
Mercredi: \
18h30/20h - Niveau 1-2 \
Vendredi = \
18h30/20h - Niveau 2

Samedi
9h/10h30 - Spécial Dos
Nh/12h - Niveau 1

Contact: Cours d'essai gratuit.

Tél: 06 72 86 44 64
Email : anne-fleur toffier@pancalfr

Le nombre de place étant limité, il est
é ire de s'inscrire avant la séance.

CONCERT CARITATIF

PRESENTE PAR
L'ASSOCIATION TOINOU

THE VOICE KIDS 2022-2023

rS.lf\MEDI 9 SEPTEMBRE 2023
19H - 22H

. SUR PLACE
ADULTE 10€ . BUVETTE
ENFANT 5€ B RESTAURATION

16 et 17 septembre 2023

Exposition de Philippe LUSTRAT
Spécialiste de la faune sauvage frangaise

En visitant cette exposition, vous verrez non seulement des
photos des animaux les plus emblématiques de la forét de
Fontainebleau, mais aussi les affits que Philippe Lustrat
utilise. Vous pourrez échanger avec lui sur les techniques
dobservation et les objectifs uilisés.

« J'ai commencé la photo a I'age de
15 ans se souvient celui qui travaille
" ans l'expertise environnementale. »

Entrée gratuite. Salle polyvalente de Recloses.
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lundi 11 septembre 2023 4 18h3o

IUSR Pilates - Reprise Lundi 11 Septembre]|

Les cours de Pilates vont reprendre i partir du Lundi i1
Septembre, 18h30 i la salle polyvalente de Recloses.

Pour les curieux et curicuses qui ne connaissent pas encore
cette discipline, venez la découvrir !

1séance de découverte gratuite jusqu'a 16 octobre !

Au plaisir de vous retrouver !

SCRIPTIONS :




Retrouvez toutes les actualités
de I'Union Sportive de Recloses !

PETIT MARCHE
Retrouvez AOM votre traiteur
thailandais
9 septembre 2023

Mairie de Recloses
1 rue des écoles 77760 RECLOSES
01 64 24 20 29 - mairie@recloses.fr

: Vous avez recu cet email car vous vous étes inscrit sur Mairie de Recloses.
Si vous ne souhaitez plus recevoir d'email, cliquez sur le lien ci-dessous pour vous désinscrire

Se désinscrire

Brevo



https://recloses.fr/images/USR/NLjuillet_2023-compress%C3%A9_32859.pdf
file:///var/www/html/public/%7B%7B%20unsubscribe%20%7D%7D
https://www.facebook.com/villagederecloses

