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La foulée des 2 clochers

Il est encore temps de vous inscrire a la foulée des 2 clochers organisée par
I'association Saint-Martin d'Ury le dimanche 8 septembre 2024.

Inscription en ligne sur la plateforme d'HelloAsso.

Rappel du programme :

08h30 a 09h00 - Accueil café et remise des dossards

09h15 - Discours de déroulement des deux foulées

09h30 - Départ “ La Foulée des 2 Clochers” 7 km Ury-Recloses
09h45 - Départ de "La Foulée Banzaiiii" 1,86 km dans le village d’'URY


https://www.helloasso.com/associations/saint-martin-d-ury/evenements/foules-des-2-clochers?fbclid=IwY2xjawE1lshleHRuA2FlbQIxMQABHZ-DmxNwaLYlx-iPcjBLB-Wxlgm09VXvZHAEILHPjB8FjfyJPkZcwLVPyA_aem_SJHUqDCJqJfiPFuekaYZxw

DEPARTS
7 KMS :9H30
1.8KMS:9H45

Réglementation circulation et stationnement
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INFORMATION IMPORTANTE AUX RIVERAINS
La Foulée des 2 Clochers 8 septembre 2024

Passage d'une course dans la commune

L'assocabion Sami-Martin-d'Ury en padenasal avec la Comrmuane oe
Recloses vous proposent dewx fouldes de 1 86 km ef 7 km accessibies &
Inus Chague parficipan! dispelers 'épreive en fonchon da ses capacids
physiques, en marchan!, en courant. en groupe, en famille, seul (e), en
bindme, & pied. en fauteod roulant, g jodiette. |'obyechl élant de parfager
n moment canvivial,

Afin de gaanli fa séeunilé des habitants, des participants, et de permatire
fe tan déroulement des 2 fouldes cerlaines rues de Recloses sevont
interdites & Ja circiiation.

- Lass mfersechons seront sdtunsdes par des signalewrs of des barméres de
SECLTE.

= La clreulation sera Interdite de 8h00 4 11h00 le dimanche &
scpfembre 2024 dans les rues suivantes : Hue o Uy, Rue des Clhamps,
Chemin de Pans, Rue Grande (du 40 au 83} of Rue de I'Orme (direction
Uiy

L'Associafion Saint-Martin o' Uy ef Is municipaiits wous memercient pour
volie compréhension et espee vous compler pam jes patipants.

Journée nature & bien-étre

A l'issue de la foulée des 2 clochers, rendez-vous a Recloses pour découvrir les
activités proposées toute l'année par I'Union Sportive de Recloses (USR) :
marche nordique, yoga et pilates. La mairie vous invite pour finir a cloturer
ensemble la fin de la période estivale et féter la rentrée au Jardin autour d'un

aperitif musical (inscription aupres de la mairie).



https://recloses.fr/images/arretes_municipaux/ARRETE_FOULEE_DES_DEUX_CLOCHERS_9c557.pdf
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)imanche 8 septembre Zﬁﬁ' '
De 9H30 a 13h

URY - ll‘el._l!l!
foulée des 2 clochers / 7 km Ury-Recloses des 2 cloch®®

urse a pied ou marche, ouvert a tous
2 rganisee en partenariat avec
ﬁciaﬁun Saint-Martin-d'Ury
08h30 Accueil café et remise des dossards
09h15 Discours de déroulement de la foulée

09h30 Depart
Rdv au terrain de sport d’Ury

11h00

USR Marche nordique
avec Michel, rdv au terrain de foot de Recloses
Ou

USR Yoga
Avec Mylene, rdv devant l'église ou
en salle polyvalente en fonction de la météo

11h30
USR Pilates

Avec Laurence, rdv 3 la salle polyvalente

12H00 Aperitif musical offert
(inscription aupres de la mairie au 01 64 24 20 29)
Avec la formation Jazz Sundance Trio
Rdv au Jardin

Cinéma en plein air

Plongez dans le monde viticole au coeur de la Bourgogne avec ce film du
réalisateur Cédric KLAPISCH ainsi que dans les relations tantét émouvantes,
tantot conflictuelles d'une fratrie de deux fréres et une sceur, de retour aux
sources pour reprendre les rénes du domaine familial.



LE SIR EY LE COMITE DES FEYES DE RECLOSES
PRESENTENT

enP‘“"m

& RECLOSES

Accueil a partir de 19h30

au Jardin, Place des Onmes
Buvelte et restauration sur place
Entrée : 5 € a partirde 12 ans
pas de réservation
Infos par mail: sirecloses77760@gmail.com

Reprise des cours de yoga lyengar



Préts pour votre rentrée... yogique !!

Yoga Recloses propose des cours
selon la méthode lyengar, dont le
détail des postures est
minutieusement exploré jusqu’aux
couches anatomiques les plus
profondes.

Plusieurs niveaux vous sont proposés dans la semaine : niveau 1, niveau 1-2,
niveau 2-3, séniors (+60 ans).

Cette année un cours "Tous niveaux" fait son apparition durant lequel toutes les
familles posturales seront abordées de facon classique, mais également
adaptées pour les problémes de dos, nuque et genoux.

Tout le matériel est fourni. Le nombre de places étant limité, il est nécessaire de
s'inscrire a I'avance. Cours d'essai gratuit.

Contact :

Anne-Fleur Toffier, Professeur Certifié de Yoga lyengar
Yoga Recloses - 81 rue Grande, 77760 Recloses

Tél: 06 72 86 44 64 - Email : anne-fleur.toffier@panca.fr

Téléchargez les horaires et tarifs.

Nouveau commercgant au petit marché

r

i Le petit marché s'agrandit !
i

| ! Trn o
Le petit panier .
defﬂeclos_bs Nous avons le ’pla|3|r d'e vc?us

. annoncer la présence d'Antoine

. _-MEILE its) s THOMAS tous les samedis de 9h a

et produits lodaux 13h a compter du 7 septembre.

I ,:rui,Lég:Lmes H lillet
A | Produits laitiers, d i | Il vous proposera des fruits et
J | | | ” . g

| ous fes sarheds: J | léegumes, des produits laitiers, des
{l | Deshoda 13k | ceufs, des patés et rillettes, ainsi que
g | Place des Ormes @ lp : | ' du miel

Nous lui souhaitons la bienvenue.

Merci de lui réserver un bon accueil.

Pressi-mobile a Milly-la-Forét


mailto:anne-fleur.toffier@panca.fr
https://recloses.fr/images/documents/Flyer_yoga_iyengar_ca370.pdf

Ne laissez pas perdre vos pommes ! Profitez de la présence de Pressi-mobile,
presseur de pommes itinérant, a Milly-la-Forét.

Lavage, broyage, pressage, filtrage, pasteurisation et remplissage : Pressi-
Mobile vous fournit un systéme complet pour obtenir rapidement de savoureux
jus de fruits.

Venez avec vos fruits et repartez dans le quart d'heure qui suit avec vos jus et
profitez-en tout au long de I'année.

VOS POMMES!
avec Pressi-mobile a Milly-la-Forét (1)
e Mercredi 25 septembre 2024 !

régiara

i Giinals ranga’s

Impasse du Colombier

- ' i Réserver vofre créneau horaire sur www.pressi-mobile.fr ou au 02 98 43 54 54
1 ql F— A parfir de &0 kifos de pommes. Colls 11,40 €/0ire
i Ternps neécessare : 10 minufes)
Temps de conservation : gr-.-: d'un anl

Besoin d'un rendez-vous médical en
urgence ? Consultez rapidement un
médecin depuis la cabine de
téléconsultation installée a Villiers.

La cabine ne remplace pas la
consultation avec votre médecin
traitant, mais peut répondre a certains
de vos besoins médicaux.

La cabine est ouverte du lundi au vendredi.

Télécharger le flyer pour plus d'information.

Journées européennes du patrimoine


https://recloses.fr/images/documents/cabine_t%C3%A9l%C3%A9consultation_villiers_sous_grez_1d674.pdf

Les 41¢ journées européennes du
patrimoine auront lieu les 21 et 22
septembre 2024.

A cette occasion, une exposition-
vente d'ceuvres d'Adam Saulnier,
artiste peintre a Recloses de 1955 a
1991, se déroulera a la mairie, salle
du conseil.

Le théme de cette exposition : "De la
forét aux animaux".

Aquarelles, dessins, huiles et carnets
vous seront présentés.

LE PETIT MARCHE DU SAMEDI MATIN

Tous les samedis
Le petit panier de Recloses

le 7 sept. votre traiteur thailandais Aom
le 14 sept. votre traiteur antillais Tipik Lakay

Mairie de Recloses
1 RUE DES ECOLES, 77760, RECLOSES, TEL. 01 64 24 20 29

Vous avez regu ce courriel parce que vous vous étes inscrit a notre Flash Infos.
Vous pouvez accéder aux données vous concernant, les rectifier, demander leur effacement
ou exercer votre droit a la limitation du traitement de vos données.
Pour exercer ces droits ou pour toute question sur le traitement de vos données dans ce dispositif,
adressez votre demande par courriel a I'adresse mairie@recloses.fr.
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